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0 novo tritho comeca e termina na freguesia de Samodaes

MARIA LUCIA MAGALHAES

B O concelho de Lamego contri-
buira, em breve, para o alarga-
mento das rotas pedestres do
Norte de Portugal. Os seis novos
percursos que divulgarao aquele
que é classificado pela UNESCO
como Patriménio Mundial, o Alto
Douro Vinhateiro, somam 40 km
aos mais de 200 existentes no dis-
trito de Viseu. Uma antevisdo de
como sera a rota rainha deste lote
lamecense sera dada domingo,
sob o tema “Vindimas” (ou Tti-
lho Vinho do Porto). Num for-
mato circular, comega e termina
na freguesia de Samodaes, ndo
sendo necessaria inscri¢do para
integrar a actividade.

“A Rede Municipal de Percur-
sos Pedestres de Lamego, nesta
primeira fase, tera cerca de 40
km abrangendo grande parte das
24 freguesias que pertencem ao
concelho. Houve por parte da
autarquia o cuidado de escolher
trilhos de diversos ambientes na-
turais que vao desde a vinha, no
coracao da regido demarcada do
Douro, até ao ambiente de mon-
tanha”, explica Pedro Fragueiro,
técnico da Divisdo de Ambiente
¢ Qualidade de Vida da Camara
Municipal de Lamego.

CONHECIMENTO. Mercado em gran-
de expansio, o turismo de evasao
e aventura fez gerar, nos (ltimos
dois anos, uma série de ofertas,

nomeadamente, na regiao Norte,
zona reconhecida como a mais
rica em trilhos para caminheiros.
Sao cerca de 70 [ver quadro],
distribuidos pelos 24 municipios

0 Alto Douro Vinhateiro
vai ter seis novos
percursos que vao
divulgar a regiao

e a moeda de troca, para os au-
tarcas, traduz-se “no maior co-
nhecimento do territério e a va-
lorizacdo dos recursos naturais e
socio-culturais, em simultaneo,
com a consequente conservagao
do patriménio vidrio tradicional”.

De acordo com o Professor Rui
Ramos, do Ténis Clube de Lame-
g0 — co-organizador da caminha-
da do dia 21 juntamente com a
CML e os ginisios WomanFit e
House of Fitness —, “para cada per-
curso, estara disponivel um topo-
guia desdobréavel com a ficha téc-
nica do percurso, cartografia, re-
gulamento, perfil altimétrico e
uma breve descricao do patrimé-
nio cultural e natural do trilho”.

Pedro Fragueiro assegurou a Re-
cord que o projecto da autarquia
lamecense encontra-se na sua tlti-
ma fase com a colocagao de sina-
lética e a consequente homologa-
¢ao pela respectiva federacao
(FCMP), pelo que “a rede deve ser
inaugurada até ao final do ano”. =
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